UBND HUYEN TAN HONG CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
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, Tan Hong, ngay,, thang4 nam 2023
S6117 /KH-THCSND

KE HOACH
Giao duc strc khée tam than cho tré em, hoc sinh dén nam 2025

Cin cir K& hoach sé 44/KH-SGDPT ngay 23 thang 3 nim 2023 cua S&
Gi4o duc va Pao tao (GDDT) gido duc stc khoe tam than cho tré em, hoc sinh
trong nganh gido duc va dao tao tinh Dong Thap dén nim 2025,

Cin cr K& hoach s6 457 /KH-PGDDT ngay 03 thang 4 niam 2023 cua
Phong Giao duc va Pao tao (GDDT) gido duc sirc khoe tdm than cho tré em, hoc
sinh trong nganh gido duc va dio tao huyén Tan Hong dén nam 2025.

Nay truong THCS Nguyén Du xay dung, trién khai thuc hién K& hoach gido
duc strc khoe tam than cho tré em, hoc sinh dén nam 2025, cu thé nhu sau:

|. MUC PiCH, YEU CAU
1. Muc dich

’ a) T(X), chuc thuc hién ch€i§ luong, h’iéu qua, ding tién d6 cac nhiém vu trong
Keé hoach s6 44/KH-SGDDT, Ké hoach so 457/KH-PGDDT.

b) Tang cuong cong tic tuyén truyén, gido duc, nang cao nhan thirc vé stic
khoe tdm than (SKTT) ddi véi tré em, hoc sinh (goi chung la hocsinh), can bd quan
ly, giao vién, nhan vién (goi chung la gido vién) phuy trach tu van tam 1y hoc duong,
nhan vién y t& truong hoc (YTTH) va cha me hoc sinh (CMHS); tang cuong cac
bién phap du phong, phat hién som cac yéu to nguy co gay roi loan SKTT (bao
gom: tam than phan liét, réi logn phé tw ky, réi loan tang dong giam chu y, dong
kinh, tram cam, cham phat trién tri tué, nan nhan cia su xam hai, bao lyc gia dinh,
hoc dwong va cdc roi loan SKTT khdc) trong trudng hoc, gop phan hd trg phong
ngura, can thiép, bao v¢, cham soc¢ va nang cao sttc khoe cho hoc sinh.

2. Yéu cau

a) Xac dinh dﬁy du, cu thé cac ndi dung nhiém vu dugc giao va 19 trinh thyc
hi€n, bado dam tinh kha thi ctia cac nhiém vu, giai phap chuyeéu.

b) Kiém tra, don dbc, hudéng din chuyén mén, giai quyét vuong mic, kho
khén trong qua trinh t6 chirc thyc hién Ké hoach.

Il. NHIEM VU VA GIAI PHAP

1. Ting cwong tuyén truyén, ning cao nhin thirc vé cong tic gido duc
SKTT

a) T6 chtic tuyén t}'uyén, nang cao nhan thirc cho giao vién, CMHS va hoc
sinh v€ gido duc SKTT, r61 loan SKTT.

b) Ting cudng truyén thong, gido duc vé SKTT cho hoc sinh; 10ng nghép ndi
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dung tuyén truyén, gido dyc trong cac mon hoc va hoat dong gido duc phu hop; t6
chue cac hoat dong thé thao, vin héa, vin nghé; cac budi sinh hoat ngoai khoa 16ng
ghép tim hiéu vé SKTT, cac dién dan, cac cau lac bd strc khoe tai truong.

2. Nang cao niing lwe cho gido vién, CMHS va hoc sinh vé rdi loan SKTT

a) Trién khai cac tai liéu va so tay truyén thong theo huéng dan ctia Bo Y té
va BO GDDT vé cong tac cham soc, ho trg sang loc, can thi¢p sém doi voi hoc sinh
cO bi€u hién r6i loan SKTT.

b) T6 chure tap huén, bdi dudng chuy@n mén, nghiép vy, cho gido vién, nhan
vién YTTH vé cong tac cham soc SKTT hoc sinh.

¢) Tich hop, 16ng ghép ndi dung gido duc vé SKTT cho hoc sinh vao cac
hoat dong gido duc phu hop.

d) T6 churc hoat dong gido duc ngoai gio chinh khoa, hoat dong giao duc trai
nghiém, giao duc kién thirc, ky nang cho hoc sinh vé SKTT, chu trong ren luyén ky
nang diéu chinh cam xuc, giai quyet van dé, giai quyét xung dot va duy tri cac moi
quan hé lanh manh nhim giam trdm cam, lo au, bao luc, bat nat, gian dir ddi véi
hoc sinh.

3. Cong tac thue hién chinh sich va ting cuong phdi hop lién nganh

a) CA4c truong ra soat, tiép tuc trién khai thuc hién c6 hiéu qua cac vin ban
quy dinh vé tiéu chi trudng hoc an toan, ing xtr van hoa, khen thudng, ky luat hoc
sinh, tao moi1 truong dé hoc sinh dugc phat trién toan dién, giam ap luc hoc tap.

b) Chu trong cong tac giao duc hoa nhap hoc sinh khuyét tat, quan tam, tao
diéu kién tot nhat dé hoc sinh khuyét tat hoa nhap, phat huy kha ning ban than; tao
diéu kién hd tro hoc sinh rdi loan SKTT duoc tiép can véi cac dich vu gido duc dac
biét, gido duc hoanhap.

¢) Trién khai b cong cu hd trg danh gia, sang loc SKTT cho hoc sinh trong
cac co sd gido duc theo huéng dan ctia Bo Y té va Bo GDPT.

d) Phéi hop v0i cac s, ban, nganh va doan thé tai dia phuong to chuc truyen
thong, gido duc, tu van va chim soc, sang loc, phat hién sém cac yéu t6 nguy co vé
SKTT cua hgc sinh. Tang cuong ph01 hop, két ndi gilta nha truong va gia dinh hoc
sinh trong hoat dong tuyén truyén, gido duc, tu van va cham séc SKTT cho hoc
sinh.

4. Tang cwong cham séc va quan ly SKTT hoc sinh

a) T chirc danh gia sic khoe dinh ky cta hoc sinh, két hop long ghép cac
hoat dong sang loc phat hién sém cac van dé SKTT va du phong cac yéu td nguy
co cua roi loan SKTT hoc sinh.

b) Trién khai cac chuong trinh gido duc, chim soc, hd tro, phong ngira va
can thi€p sdém do1 véi cac truong hgp hoc sinh ¢6 ro1 loan SKTT trong truong hoc,
chu trong dén yéu to6 gidi va nhay cam vé gidi phu hop véi lira tudi & hoc sinh.

c) Thuong xuyén cap nhat dir liéu hoc sinh roi loan SKTT vao co sé dit lidu
stc khoe hoc sinh cua nganh GDDT.

d) Huy dong su tham gia cua cac co quan, to chire, ca nhan va cong dong
trong viéc chdm soc, gido duc hoc sinh, phong, ngira cac yéu td nguy co cua rdi



loan SKTT.
5. PAy manh xa hoi hoa cong tac gido duc SKTT trong trudng hoc

Trién khai thuc hién ké hoach gidgo duc SKTT cho hoc sinh 1ong ghép phu
hop vao cac ké hoach thuc hién cac chuong trinh, dé 4n c6 lién quan dén chim soc,
bao v¢ suc khoe cho hoc sinh, cong tac xa hdi va tu vAn tAm 1y cho hoc sinh da
duoc phé duyét, dam bao déng bd, hiéu qua va tranh thu ti da cac nguén luc trong
qua trinh trién khai.

I11. KINH PHi THU'C HIEN

Kinh phi thuc hién céc ndi dung, nhiém vu cia ké hoach tir ngudn ngan sach
nha nudc theo phan cap; nguon xa hoi hoa va nguon tai chinh hop phép tai truong.

IV. TO CHUC THUC HIEN

- Nha truong xay dung ké hoach, trién khai thuc hién; 1ong ghép ndi dung vé
SKTT vao mot s6 moén hoc va cac chuong trinh gido duc phu hop.

- Cap nhat va quan 1y dir liéu vé hoc sinh ¢6 16i loan SKTT trong co so dir
li¢u strc khoe hoc sinh cua nganh GDDT.

- T6 chuc so két, tong két; bao cao két qua thuc hién Ké hoach theo quy
dinh.

- B4 tri kinh phi, chu dong tham muu huy dong cac nguon luc hop phap dau
tu xdy dung co so vat chat, thiét bi, d6 dung, dam bao cac diéu kién y té truong hoc
cham soc¢ strc khoe hoc sinh.

- Tiép tuc trién khai thyc hién co6 hiéu qua Ké hoach s6 92/KH-UBND, ngay
26/3/2020 cua Uy ban nhan dan huyén Tan Hong vé Trién khai thuc hién Dé an
“Bao dam dinh dudng hop 1y va ting cudng hoat dong thé luc cho tré em, hoc sinh,
sinh vién dé nang cao suc khde, du phong bénh ung thu, tim mach, dai thao duong,
bénh phdi tic nghén man tinh va hen phé quan giai doan 2020 — 2025 trén dia ban
huyén Téan Hong”, “Chuong trinh Stc khoe hoc dudng giai doan 2021-2025” bang
nhiéu hinh thirc tuyén truyén dén toan thé gido vién, hoc sinh.

Trén day la K& hoach giao duc suc khde tam than cho tré em, hoc sinh dén
nam 2025 cua truong THCS Nguyén Du.
Noi nhén: HIEU TRUONG
-Phong GD-DT (béo cdo);
-BGH, T0 truéng, C(”)ng, doan (thuc hién);
-Chi doan, Lién d6i (phoi hop);
-GVCN (thuc hién);
-Luu: VT.

Nguyén Vin Pong Tién






		BAN CƠ YẾU CHÍNH PHỦ - ĐT: 0243.7738668; Fax: 0243.7738668; Email: ca@bcy.gov.vn
	2023-04-08T08:18:45+0700
	PHIÊN BẢN THỬ NGHIỆM
	Nguyễn Văn Đồng Tiến<Nvdtien.hth@dongthap.gov.vn> đã ký lên văn bản này!


		BAN CƠ YẾU CHÍNH PHỦ - ĐT: 0243.7738668; Fax: 0243.7738668; Email: ca@bcy.gov.vn
	2023-04-11T12:26:55+0700
	PHIÊN BẢN THỬ NGHIỆM
	TRƯỜNG TRUNG HỌC CƠ SỞ NGUYỄN DU<thcsnguyendu.hth@donthap.gov.vn> đã ký lên văn bản này!


		BAN CƠ YẾU CHÍNH PHỦ - ĐT: 0243.7738668; Fax: 0243.7738668; Email: ca@bcy.gov.vn
	2023-04-11T12:27:01+0700
	PHIÊN BẢN THỬ NGHIỆM
	TRƯỜNG TRUNG HỌC CƠ SỞ NGUYỄN DU<thcsnguyendu.hth@donthap.gov.vn> đã ký lên văn bản này!


		BAN CƠ YẾU CHÍNH PHỦ - ĐT: 0243.7738668; Fax: 0243.7738668; Email: ca@bcy.gov.vn
	2023-04-11T12:27:38+0700
	PHIÊN BẢN THỬ NGHIỆM
	TRƯỜNG TRUNG HỌC CƠ SỞ NGUYỄN DU<thcsnguyendu.hth@donthap.gov.vn> đã ký lên văn bản này!




