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UBND HUYEN TAN HONG CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

TRUONG THCS NGUYEN DU Poc 1ap - Tw do - Hanh phic
S6:262 /KH-THCS.ND Tan Hong, ngay 23 thang gondm 2022
KE HOACH

Thue hién nhiém vu gido duc thé chét, hoat dong thé thao
va an toan truong hoc
Nam hoc 2022-2023

Can cir Cong van sb6 1340/SGDDT-CTTT ngay 16 thang 8 ndm 2022 cua S
giao duc va Pao tao Dé)ng Thap vé viée huéng dan thuc hién nhiém vu gido duc
thé chét, hoat dong thé thao va an toan truong hoc nam hoc 2022-2023;

Cin cu Ké hoach s6 07/KHPH-VHTT-GDDT ngay 05/3/2020 cta Phong Vin
hoa & Thong tin va Phong Gido duc & Dao tao vé Trién khai thuc hién nhiém
vu phat trién thé thao trudng hoc huyén Tan Hong giao doan 2020-2025;

Cin ctr Cong van s6 1139/PGDPT ngay 21 thang 9 nim 2022 cta Phong
gido duc va Pao tao huyén Tan Hong vé viéc hudng dan thuc hién nhiém vu
gido duc thé chat, hoat dong thé thao va an toan trudng hoc ndm hoc 2022-2023.

Truong THCS Nguyén Du x4y dung ké hoach thuc hién nhiém vu gido duc
thé chét, hoat dong thé thao va va an toan truong hoc nam hoc 2022-2023 cu thé
nhu sau:

I. MUC PiCH, YEU CAU

D61 moi cong tac gido duc thé chit, hoat dong thé thao ,t6 chirc hudéng dan
kién thirc, k§y nang an toan trong hoat dong van dong, phong, chéng, tai nan
thuong tich, dudi nudc & hoc sinh (HS); t6 chirc ¢6 hiéu qua va duy tri né nép
cac cau lac bo thé thao truong hoc.

Tang cuong cac hoat dong van dong, thong qua nhiéu hinh thirc da dang, phu
hop véi tinh hinh dich bénh Covid-19 va trang thai binh thudng mdi nham nang
cao strc khoe, thé chét cua tré em, hoc sinh; tiép tuc hoan thi¢n va st dung hiéu
qua hé thong co s dit liéu s6 vé GDTC, HDTT.

Tiép tuc tham muu dau tu co s vat chat, dam bao diéu kién to chuc hiéu qua
mon hoc gido duc thé chét, cac hoat dong thi d4u thé thao hoc sinh, giao vién,
can bo quan ly (CBQL); nang cao nang luc, trinh d6 chuyén mon cho doi ng
nha gido, CBQL lam cong tac GDTC.

II. NHIEM VU VA GIAI PHAP CU THE

1. Cong tic gido duc thé chit, hoat dong thé thao

Pay manh cong tac truyén thong nang cao nhan thirc ciia toan xa hoi vé vj tri,
vai tro ctia cong tac gido duc thé chat, hoat dong thé thao.

Tiép tuc trién khai thyc hién nhiém vy, giai phap theo ndi dung co lién quan
tai Cong vin sd 4268/BGDDT-GDTC ngay 31 thang 8 nim 2022 ciia BOGDDT.

T6 chtrc thuc hién hiéu qua chuong trinh mon hoc Gido duc thé chat (GDTO),
bb tri thoi gian hop 1y, khoa hoc gop phan nang cao chat lugng gid hoc; d6i méi
phuong phap, hinh thirc day hoc tao hing thu va yéu thich mén hoc, khong gay
ap luc cho HS; ting cudng cong tac x4 hoi hoa, huy dong sy tham gia cia cac to
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chtrc, ¢4 nhan nham phat trién cong tic gido duc thé chat va hoat dong thé thao
truong hoc,...

Té chire cac hoat dong thé thao gan lién véi ndi dung mon hoc GDTC, da
dang hoa cac hinh thirc van dong, khuyén khich HS tich cuc, chi dong tham gia
rén luyén strc khoe, phét trién thé chét duy tri viéc tap luyén thé duc budi sang,
thé duc giita gio, day cac bai vo ¢o truyen . cho hoc sinh.

Pay manh viéc thanh 1ap va duy tri né nép, nang cao hiéu qua hoat dong cua
cau lac bd thé thao trong nha trudng; tang cuong t6 chtrc cac giai thi dau thé
thao cip trudong va td chirc doi tuyén tham gia cac giai thi ddu thé thao cip
huyén.

Tang cudng tng dung cong nghé thong tin, hudng dan khai thac, sir dung va
tham gia trién khai cong tic GDTC, HDTT trén khong gian mang an toan, hiéu
qua.

Ra soat va sur dung c6 hi€u qua co sé vat chét, san bii, trang thiét bi danh cho
GDTC, HPTT.

Xay dung ké hoach phdi hop v6i co quan quan 1y vé thé duc, thé thao tai dia
phuong trong viéc hd trg str dung cac cong trinh thé thao trén dia ban cho HS
dugc tap luyén, thi dau.

Nha truong tiép tuc xép thoi khoa biéu mén GDTC 2 tiét vao 2 budi khac
nhau, khong bd tri day vao tiét 5 budi sang va tiét 1 budi chiéu.

Nhim khéc phuc tinh trang dyng cu tap luyén, gido vién co thé hoan chuyén
thi tu cac tiét hoc trong phan phéi chuong trinh (tuyét 601 khong thay ddi noi
dung). Néu c6 thuc hién viéc hoan chuyén thir ty cac tiét, gido vién phai bién
soan lai phan phdi chuwong trinh, ké hoach giang day va thong nhét trong t0,
trinh 1anh dao nha truong xem xét ky duyét, thuc hién.

Thuc hién quy dinh vé mic dong phuc TDTT, mang gidy bata trong gid hoc
thé duc doi vai gido vién va hoc sinh.

Luwu y: hoc sinh c6 tat bam sinh, khuyét tat, b1 bénh hoac tai nan khong thé
tap thé duc thi phai c6 gidy xac nhan ctia co quan Y té tir cap huyén, thanh phd
trd 1én, co6 don xin mién luyén tap TDTT thi dugc mién hoc.

2.Thue hién ché dd chinh sach ddi véi gido vién

Nhim dam béo t6t ché do chinh sach cho giao vién day Thé duc, nha truong
thuc hién tdt cac quy dinh, ché do bdi dudng cho gido vién giang day TDTT
theo Quyét dinh s6 51/2012/QP-TTg ngay 16/11/2012 cua Thi tuéng Chinh
phu va Cong vin s6 1384/BGDDT-CTHSSV ngay 05/3/2013 ciia Bo Giao duc
va Pao tao vé viéc hudng dan thuc hién Quyét dinh ctua Thu tudng chinh phi vé
ché d6 bdi dudng va ché do trang phuc ddi véi gido vién, giang vién thé duc thé
thao.

3. Cong tac phong, chong tai nan dudi nuwéc

Trién khai hiéu qua c0ng tac phong, tranh tai nan dudi nude ddi véi hoc sinh,
tang cuong tuyén truyén, giao duc hudng dan hoc sinh k¥ ning nhén biét, k§y
nang chu dong phong, tranh tai nan dudi nude.

Dé xuét chinh sach hd tro, khuyén khich hoc boi ddi véi hoc sinh, tao dong
luc cho hoc sinh, cha me hoc sinh tich cuc huong g, tham gia.
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Hiéu truong giao nhiém vu cho giao vién, gido vién chu nhiém hang ngay
danh 3-5 phut céc tiét hoc cudi trude khi hoc sinh tan trudng dé quan xuyen,
nhic nho khuyén cdo cac em trén duong tir nha dén trudng, tir truong vé nha.

Thoi gian nghi he nhic nhé cac em tuyét ddi khong dugc choi, dua nghich
gan ao, hd, song su01 kénh, rach, hd cong trinh, noi tiém an nguy co dudi nudc,
tu ¥ hodc ru nhau tam, di boi khi khong c6 ngudi 10n di cing.

II1.TO CHUC THUC HIEN

1.P6i v6i Hiéu truomg

Xay dung ké hoach, t6 chuc trién khai thyc hién.

Chu déng tham muu véi cac cip Lanh dao, phdi hop véi cac t6 chirc, ca nhan
trén dia ban thuc hién xa hdi hoa cac hoat dong GDTC, HDTT trong truong hoc
cho hoc sinh; quan ly, bao dudng, mua sam bo sung trang thiét bi, dung cu phuc
vu day va hoc gido duc thé chat, thé duc thé thao trong truong hoc.

Té chue kiém tra, giam sat, danh gia va dinh ky hing nim béo cao Phong
GDDT viéc trién khai thuc hién Ké hoach; dé xuat diéu chinh, bd sung noi dung
K& hoach néu can thiét.

2.D6i v6i Phé Hiéu trudng

Phén cong cac ddng chi Phé hiéu trudng chuyén mén, chiu trach nhiém chinh
trong viéc td chure thuc hién, theo ddi, kiém tra viée thuc hién nhiém vu GDTC,
HDTT.

Cu thé héa ké hoach gido duc cta nha trudng voi muc tiéu, nhiém vu, giai
phap phu hgp véi diéu kién ctia nha truong, dap ung yéu cau nhiém vy cua
nganh va nhu cau hoc tap, rén luyén thé dyc thé thao cua hoc sinh. Chi dao T
chuyén mon xay dung ké hoach giao duc cua moén hoc.

Chu dong phéi hop véi cac td chtrc, c4 nhan co lién quan thyc hién xa hoi hoa
cac hoat dong GDTC, HPTT trong truong hoc cho hoc sinh; quan 1y, bao dudng,
mua sim bd sung trang thiét bi, dung cu phuc vu day va hoc giao duc thé chét,
thé duc thé thao trong truong hoc.

Tham muu dé xuat véi Hiéu truong nhing van dé can thiét trong cong tac
nang cao chét luong thé duc, thé thao trong truong hoc.

Thuc hién bao cao so két, trién khai thuc hién nhiém vu GDTC, HDTT hoc
ky I trude ngay 12/01/2023; Bao cao téng két nam hoc 2022-2023 trudc ngay
20/5/2023 vé van phong de tong hop s6 liéu bao cao vé Phong GDDT va bao
céo dot xuat khi co yéu cau cau.

3.D6i véi cac to chuyén mén

T chirc hop td, nhom chuyén mon xay dung ké hoach giao duc cua moén hoc
trinh Hiéu trudng phé duyét dé thong nhat thuc hién.

Nghiém tac thuc hién theo ké hoach, cAc vidn ban va su chi dao cta céac cép
quan ly. Thuong xuyén theo doi, kiém tra ké hoach soan, giang cua gido vién.

Phéi hop chit ché véi cac doan thé, b phan, GVCN va GVBM, td chure trao
doi rat kinh nghiém trong vi¢c thuc hién nhi€ém vu GDTC, HDTT nam hoc
2022-2023;

Tham muu dé xuat v6i Lanh dao nha trudng nhimg van dé cin thiét trong
cong tac thuc hi¢én nhi€ém vu GDTC, HDTT nam hoc 2022-2023.

4.D6i v6i cac b phan, doan thé, GVCN



4

Nghiém tuc thuc hién theo ké hoach, c4c van ban va su chi dao ctia cac cép
quan ly.

Phéi hop t6 chirc cac hoat dong GDTC, HPTT trong nha truong phu hop véi
muc tiéu, nhiém vy, giai phap trong ké hoach.

Phéi hop chit ché véi té chuyén mén, GVBM t6 chirc trao d6i rut kinh
nghiém trong viéc thuc hién nhiém vu GDTC, HDTT nam hoc 2022-2023.

5.Doi véi gido vién b mon

Nghiém tac thuc hién theo ké hoach, cAc vin ban va su chi dao cta céac cép
quan ly.

Phéi hop chat ché voi cac doan thé, bod phan, GVCN t6 churc cac hoat dong
GDTC, HDTT trong nha truong phu hop véi muc ti€u, nhiém vu, gidi phap
trong ké hoach va to chure trao d6i rat kinh nghiém trong viéc thuc hién nhiém
vu GDTC, HDTT nam hoc 2022-2023.

Xay dung ké hoach giang day, soan bai, giang day dép tmg theo yéu cau da
quy dinh. Bao cdo kip thoi vé t6 trudng va Pho Hiéu trudng viée thue hién
nhiém vu GDTC, HPTT nim hoc 2022-2023.T6 chuc kiém tra danh gia, xép
loai thé lyc hoc sinh theo Quyét dinh s6 53/2008/QD-BGDDT ngay 18/9/2008
ciia BO GDPT, Quyét dinh s6 72/2008/QD- BGDDT ngay 23/12/2008 ciia Bo
GDDT vé viéc ban hanh quy dinh t6 chure hoat dong TDTT ngoai khoa cho hoc
sinh.

C6 hd so theo ddi danh gia thé lyc cta timg hoc sinh trong sudt cAp hoc (luu
kém theo hoc ba), cap nhat kip thoi cudi hoc ky va cudi nim hoc cung voi thoi
gian vao diém hoc ba. Béo cdo danh sach va bao cao téng hop sd liéu danh gia
thé luc (theo mau) cho Pho hiéu truong chuyén mén trudc ngay 29/5/2023.

Thudng xuyén hoc tap, bdi dudng chuyén mén nghiép vu dép tng nhu cau
thuc hién nhiém vu GDTC, HDTT nam hoc 2022-2023.

Trén day la ké hoach thyuc hién nhiém vu gido duc thé chét, hoat dong thé thao
va va an toan trudng hoc nim hoc 2022-2023. Pé nghj toan thé CB-GV-NV va
hoc sinh toan truong nghiém tuc thuc hién../.

No'i nhén: HIEU TRUONG
- Phong GD&DT (b/c);
- UBND Xa (b/c);
Toan thé CBGVNVHS (t/h);
Website cua trudng;
Luu: VT.

an Pong Tién
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